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In Servizio

Qualifica
Qualification:

Professore Associato (L. 240/10)
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Nazione Ateneo/Ente/Azienda
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ITA

Anno inizio
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2023

Anno fine
End Year:

n.d.

PRECEDENTI ESPERIENZE LAVORATIVE (ULTIMI 10 ANNI) / 
PREVIOUS WORK EXPERIENCE ( LAST 10 YEARS):

Qualifica
Qualification:

Ricercatore a t.d. - t.pieno (art. 24 c.3-b L. 
240/10)



Ateneo/Ente/Azienda
University/Institution/Company

Università degli Studi di PAVIA

Posizione Sede Lavorativi (indicare Nazione e 
Città)
Workplace Location (specify Country and 
City):

Pavia, PV, Italy

Anno inizio
Start Year:

2019

Anno fine
End Year:

2023

Descrizione
Description:

LINGUE / LANGUAGES:

Lingua
Language:

Inglese

Scrittura
Writing:

C2

Comunicazione
Comunication:

C2

AREA/SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE / AREA/SECTOR 
SCIENTIFIC-DISCIPLINARY

Area scientifico-disciplinare
Area scientific-disciplinary:

Scienze storiche, filosofiche pedagogiche e 
psicologiche

Area scientifico-disciplinare codice
Area scientific-disciplinary code:

11

Settore scientifico-disciplinare codice
Sector scientific-disciplinary code: -Psicologia dinamica

Settore scientifico-disciplinare codice
Sector scientific-disciplinary code: -PSIC-04/A

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI SCIENTIFICI 
CONSEGUITI NEGLI ULTIMI 10 ANNI (CON ANNESSO ELENCO DI 
MASSIMO 10 PUBBLICAZIONI) / DESCRIPTION OF THE MAIN 
SCIENTIFIC RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10 YEARS (WITH 
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 10 PUBLICATIONS):

Descrizione
Description:

Fin dal dottorato, la mia ricerca ha esplorato lo 
sviluppo psicologico, le relazioni genitore-figlio e 
la salute mentale dei genitori in diverse strutture 
familiari. Utilizzando metodologie multiple 
(questionari self-report, interviste, osservazioni), 
diversi informatori (genitori, figli, osservatori 
esterni) e disegni di ricerca (trasversali, 
longitudinali), il mio lavoro è stato pionieristico in 
Italia e a livello internazionale. Ho dimostrato che 
gli esiti dei bambini e la qualità della relazione 



genitore-figlio nelle famiglie omogenitoriali e 
monoparentali tramite procreazione 
medicalmente assistita sono influenzati dalla 
qualità della genitorialità e da fattori contestuali 
(per es., stigmatizzazione), piuttosto che 
dall’orientamento sessuale dei genitori o dal 
metodo di concepimento. Nel 2021, ho analizzato 
un campione probabilistico statunitense, rivelando 
che la genitorialità protegge la salute mentale 
delle persone transgender. La mia ricerca ha 
portato a inviti come relatore esperto (presso, per 
es., Comitato Nazionale per la Bioetica, Society 
for Attachment and Emotion Studies, US Women 
in Medicine, Men Having Babies) e come 
consulente per progetti finanziati a livello 
internazionale (per es., Dutch Research Council, 
Israel Science Foundation). Questi contributi 
hanno rafforzato collaborazioni con ricercatori di 
rilievo negli Stati Uniti, Regno Unito, Israele, 
Belgio e Paesi Bassi.  Negli ultimi cinque anni, ho 
ampliato la mia attività in due ulteriori ambiti di 
ricerca:  - Determinanti della genitorialità: la mia 
ricerca ha evidenziato come la personalità del 
genitore, i meccanismi di difesa e le dinamiche di 
coppia influenzino la qualità della genitorialità, in 
particolare il burnout e il senso di impotenza. 
Sono stato il primo a dimostrare che lo stigma 
sessuale interiorizzato contribuisce in modo 
significativo al burnout genitoriale nelle madri e 
nei padri lesbiche e gay. Ho anche validato in 
Italia la Parenthood Regret Scale, fornendo uno 
strumento breve e affidabile per comprendere le 
esperienze genitoriali caratterizzate da rimpianto. 
Questi risultati hanno portato a collaborazioni in 
due consorzi internazionali sul burnout e sul 
rimpianto genitoriale.  - Interventi genitoriali 
basati sull’evidenza: ho collaborato con colleghi 
del Canada e della Colombia per testare due 
interventi genitoriali basati sull’attaccamento 
tramite studi randomizzati controllati (RCT). I 
risultati hanno dimostrato che CONNECT e VIPP-
SD hanno rispettivamente ridotto l’insicurezza 
dell’attaccamento negli adolescenti e aumentato 
la sensibilità materna nelle madri con basso 
status socioeconomico. Il mio lavoro ha 
contribuito alla valutazione di CONNECT come 
intervento di Livello 1 da parte del California 
Evidence-Based Clearinghouse for Child Welfare.

PUBBLICAZIONI / PUBLICATIONS:

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2024

Citazione
Citation:

Cruciani, G, Quintigliano, M, Mezzalira, S, 
Scandurra, C, Carone, N (2024). Attitudes and 
knowledge of mental health practitioners 
towards LGBTQ+ patients: A mixed-method 
systematic review. CLINICAL PSYCHOLOGY 
REVIEW, vol. 113, p. 1-23, ISSN: 0272-7358, doi: 
10.1016/j.cpr.2024.102488

Anno della pubblicazione 2024



Year of publication:

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Gianluca Cruciani, Maria 
Quintigliano, Roberto Baiocco, Vittorio Lingiardi 
(2024). Child psychological adjustment in 
planned gay father families: a meta-analysis. 
SEXUALITY RESEARCH AND SOCIAL POLICY, 
ISSN: 1868-9884, doi: 10.1007/s13178-024-
01007-1

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2024

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Maria Quintigliano, Anna Maria 
Speranza, Annalisa Tanzilli, Vittorio Lingiardi 
(2024). Parenting and psychological adjustment 
during middle childhood in lesbian, gay, and 
heterosexual parent families formed through 
assisted reproduction. PSYCHOLOGY OF SEXUAL 
ORIENTATION AND GENDER DIVERSITY, ISSN: 
2329-0382, doi: 10.1037/sgd0000744

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2025

Citazione
Citation:

Carone, N., Koh, A. S., Bos, H. M. W., Rothblum, 
E. D., & Gartrell, N. K., (2025). The psychological 
adjustment of donor-conceived offspring of 
lesbian parents over two decades: Differences 
by donor type and contact with the donor. 
Reproductive BioMedicine Online. Advance 
online publication. 
https://10.1016/j.rbmo.2025.105020

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2025

Citazione
Citation:

Carone, N., Quintigliano, M., Benzi, I. M.A., 
Brumariu, L., Speranza, A. M., & Lingiardi, V. 
(2025). Parental sensitivity and child-parent 
attachment security in lesbian and gay parent 
families through assisted reproduction. Journal of 
Family Psychology. Advance online publication. 
https://doi.org/10.1037/fam0001324

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2023

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Ilaria Maria Antonietta Benzi, 
Laura Antonia Lucia Parolin, Andrea Fontana 
(2023). "I can't miss a thing" - The contribution 
of defense mechanisms, grandiose narcissism, 
and vulnerable narcissism to fear of missing out 
in emerging adulthood. PERSONALITY AND 
INDIVIDUAL DIFFERENCES, vol. 214, p. 1-7, ISSN: 
0191-8869, doi: 10.1016/j.paid.2023.112333

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2023

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Demetria Manzi, Lavinia Barone, 
Marta Mirabella, Anna Maria Speranza, Roberto 
Baiocco, Vittorio Lingiardi (2023). Disclosure and 
child exploration of surrogacy origins in gay 
father families: Fathers' Adult Attachment 
Interview coherence of mind matters. JOURNAL 
OF REPRODUCTIVE AND INFANT PSYCHOLOGY, 



ISSN: 1469-672X, doi: 
10.1080/02646838.2023.2214583

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2025

Citazione
Citation:

Carone, N., Tracchegiani, J., & Lingiardi, V. 
(2025). Maternal attachment state of mind and 
defensive functioning in pregnancy: Predicting 
mother-infant relationship at 6 months through 
the PDM-2 Infancy and Early Childhood (IEC) 
section. Frontiers in Psychology, 16, 1568620. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2025.1568620

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2023

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Marta Mirabella, Eleonora 
Innocenzi, Maria Quintigliano, Chiara Antoniucci, 
Demetria Manzi, Alexandro Fortunato, Guido 
Giovanardi, Anna Maria Speranza, Vittorio 
Lingiardi (2023). The intergenerational 
transmission of attachment during middle 
childhood in lesbian, gay, and heterosexual 
parent families through assisted reproduction: 
the mediating role of reflective functioning. 
ATTACHMENT & HUMAN DEVELOPMENT, p. 1-27, 
ISSN: 1469-2988, doi: 
10.1080/14616734.2023.2292053

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2022

Citazione
Citation:

Nicola Carone, Nanette K. Gartrell, Esther D. 
Rothblum, Audrey S. Koh, Henny M. W. Bos 
(2022). Helicopter parenting, emotional avoidant 
coping, mental health, and homophobic 
stigmatization among emerging adult offspring 
of lesbian parents. JOURNAL OF FAMILY 
PSYCHOLOGY, vol. 36, p. 1205-1215, ISSN: 0893-
3200, doi: 10.1037/fam0001020

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI PROGETTI DI RICERCA E PREMI 
CONSEGUITI NEGLI ULTIMI 10 ANNI (CON ANNESSO ELENCO DI 
MASSIMO 10 RISULTATI, INCLUDENDO, A TITOLO DI ESEMPIO, 
PRINCIPAL INVESTIGATOR O COORDINATORE LOCALE DI 
PROGETTI DI RICERCA COMPETITIVI NAZIONALI O 
INTERNAZIONALI, SIGNIFICATIVI PREMI CONSEGUITI PER LA 
PROPRIA ATTIVITÀ DI RICERCA)/ DESCRIPTION OF THE MAIN 
RESEARCH PROJECTS AND AWARDS AWARDED IN THE LAST 10 
YEARS (WITH ATTACHED LIST OF MAXIMUM 10 
ACHIEVEMENTS, INCLUDING, FOR EXAMPLE, PRINCIPAL 
INVESTIGATOR OR LOCAL COORDINATOR OF NATIONAL OR 
INTERNATIONAL COMPETITIVE RESEARCH PROJECTS, 
SIGNIFICANT AWARDS AWARDED FOR YOUR RESEARCH 
ACTIVITY):



Descrizione
Description:

2022 • Premio “Gherardo Amadei 2022” conferito 
da Associazione Gherardo Amadei (Milano) per il 
volume “Le famiglie omogenitoriali. Teorie, clinica 
e ricerca”. • Premio miglior poster (I° posto) 
conferito da Society for Psychotherapy Research 
Italy area group (SPR–IAG), presso XIV Congresso 
Nazionale SPR-IAG, Cremona, 25-26 novembre 
2022 per il contributo “Carone, N., & Innocenzi, E. 
(2022). Microaggressions and drop-out when 
working with sexual minority parents in clinical 
settings: The mediating role of working alliance”. 
2018 • Doctoral Thesis Prize 2018 conferito da 
Society for Reproductive and Infant Psychology 
(SRIP).

Descrizione
Description:

05/10/2023–28/02/2026: Principal Investigator 
PRIN 2022 “Intersectional Stigma and Health 
Equity Promotion for LGBT People in Primary, 
Sexual/Reproductive, and Mental Health Care 
Settings”, finanziato da Ministero dell’Università 
e della Ricerca (237.220€)

Descrizione
Description:

12/05/2023-12/05/2027: Co-Investigator, 
Management Committee Member, Core 
Committee Member e Training School 
Coordinator del COST Action 2022 “TREASURE – 
Maternal Perinatal Stress and Adverse Outcomes 
in the Offspring: Maximising Infants’ 
Development” (Proposal Reference OC-2022-1-
25806; Cost Action CA22114), finanziato da 
Unione Europea (520.000€)

Descrizione
Description:

2024-2031: Co-Investigator "The International 
Consortium for Research on Enhancing 
Attachment in Children through Training, 
Education, and Dissemination, finanziato da 
Social Sciences and Humanities Research 
Council of Canada (SSHRC) – Partnership Grant 
(2.499.189 $CAD)

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI 
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI DI SVILUPPO DI RETI E RELAZIONI 
SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI (CON ANNESSO 
ELENCO DI MASSIMO 5 RISULTATI, INCLUDENDO, A TITOLO DI 
ESEMPIO, PARTECIPAZIONE O ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI 
NAZIONALI E INTERNAZIONALI; CONTRIBUTI A CONSORZI DI 
RICERCA) / DESCRIPTION OF THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN 
THE LAST 10 YEARS IN TERMS OF DEVELOPMENT OF NATIONAL 
AND INTERNATIONAL SCIENTIFIC NETWORKS AND RELATIONS 
(WITH ATTACHED LIST OF MAXIMUM 5 RESULTS, INCLUDING, 
FOR EXAMPLE, PARTICIPATION OR ORGANIZATION OF 
NATIONAL AND INTERNATIONAL CONFERENCES; 
CONTRIBUTIONS TO RESEARCH CONSORTIA):

Descrizione COLLABORAZIONI INTERNAZIONALI - 2024–2031: 



Description: Caregiving and Attachment Research and 
Education Collaboration Consortium member (PI: 
Prof. S. Madigan; University of Calgary, CAN) - 
2024–in corso: International Consortium of 
Parenthood Regret member (PI: Prof. K. 
Piotrowski; SWPS University, POL) - 2023–in corso: 
International Investigation of Parental Burnout 
Consortium member (PIs: Prof. I. Roskam, Prof. M. 
Mikolajczak; UCLouvain, BE) - 2023–2027: COST 
Action 2022 member "Maternal Perinatal Stress 
and Adverse Outcomes in the Offspring" (PI: Dr. R. 
Caparros-Gonzalez, University of Granada, ES) - 
2023–in corso: International collaboration, Prof. K. 
Kerns (Kent State University, USA) and Prof. L. 
Brumariu (Adelphi University, USA). Project: 
Cross-cultural validation of the Security Scale 
Questionnaire - 2020–2021: Prof. M. Moretti 
(Simon Fraser University, CAN). Project: Reducing 
Risk and Promoting Health Among Vulnerable 
Teens and their Families in the Context of COVID-
19: A Multisite National and International 
Implementation and Evaluation Study - 2020–in 
corso: Dr. N. Gartrell (UCLA School of Law, USA). 
Project: National Longitudinal Lesbian Family 
Study - 2020–in corso: Prof. H. Bos (University of 
Amsterdam, NL), Prof. S. D’Amore (Université 
Libre de Bruxelles, BE), Dr. G. Shenkman (IDC 
Herzliya, IL). Project: Socialization practices in ART 
families - 2016–2017: Prof. S. Golombok 
(University of Cambridge, UK). Project: Gay father 
surrogacy families

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI 
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI DI SUPPORTO ALLA COMUNITÀ 
SCIENTIFICA (CON ANNESSO ELENCO DI MASSIMO 5 RISULTATI, 
INCLUDENDO, A TITOLO DI ESEMPIO, RESPONSABILITÀ DI 
DIREZIONE DI COMITATI EDITORIALI; INCARICHI DI 
VALUTAZIONE DELLA RICERCA PRESSO ISTITUZIONI 
NAZIONALI O INTERNAZIONALI; RESPONSABILITÀ 
ISTITUZIONALI ALL'INTERNO DELL'ISTITUZIONE DI 
APPARTENENZA O DI ALTRE ISTITUZIONI) / DESCRIPTION OF 
THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10 YEARS IN TERMS 
OF SUPPORT TO THE SCIENTIFIC COMMUNITY (WITH 
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 5 RESULTS, INCLUDING, FOR 
EXAMPLE, MANAGEMENT RESPONSIBILITIES OF EDITORIAL 
COMMITTEES; RESEARCH EVALUATION ROLES AT NATIONAL 
OR INTERNATIONAL INSTITUTIONS; INSTITUTIONAL 
RESPONSIBILITIES WITHIN THE INSTITUTION OF AFFILIATION 
OR OTHER INSTITUTIONS):

Descrizione
Description:



Descrizione
Description:

01/01/2025 –in corso • Membro dell’Editorial 
Board della rivista Journal of Homosexuality • 
Membro dell’Editorial Board della rivista 
Psychology & Sexuality • Membro dell’Editorial 
Board della rivista BMC Psychology  01/01/2024–
in corso • Guest Associate Editor della rivista 
Journal of Reproductive and Infant Psychology 
per lo Special Issue: “Gender and sexual 
diversity over the life cycle in families formed 
through assisted reproduction” (con H. M. W. Bos 
e G. Shenkman) (2024–2025) • Guest Associate 
Editor della rivista Infant and Child Development 
per lo Special Issue: “Children raised in LGBTQ+ 
parent families: Moving beyond the cis-
heteronormative comparative approach” (2024–
2025)  01/01/2023–in corso • Associate Editor 
della rivista Current Psychology • Membro 
dell’Editorial Board della rivista Journal of 
Reproductive and Infant Psychology • Membro 
dell’Editorial Board della rivista LGBTQ+ Family: 
An Interdisciplinary Journal  • Guest Associate 
Editor della rivista Attachment & Human 
Development per lo Special Issue “Attachment in 
diverse family forms” (con A. M. Speranza, V. 
Lingiardi) • Guest Associate Editor della rivista 
Frontiers in Psychology per il Research Topic: 
“Family Men: Fathers as Coparents in Diverse 
Contexts and Family Structures - Volume II” (con 
S. E. DeMartini, M. I. Gallegos, L. Altenburger). • 
Guest Associate Editor della rivista Frontiers in 
Psychology per il Research Topic: 
“Neurobiological, psychological, and 
environmental influences on parenting and child 
development: An inclusive and interdisciplinary 
perspective” (con Dott. M. Giannotti, Dott.ssa P. 
Rigo, Prof.ssa K. Hazell Raine)  01/01/2022–in 
corso • Membro dell’Editorial Board della rivista 
Infant and Child Development  • Membro 
dell’Editorial Board della rivista Infant Mental 
Health Journal  01/01/2021–31/12/2022 • 
Membro dell’Editorial Board della rivista Journal 
of Lesbian Studies • Guest Associate Editor della 
rivista Frontiers in Psychology per il Research 
Topic: “Family Men: Fathers as Coparents in 
Diverse Contexts and Family Structures” (con S. 
E. DeMartini, N. Hazen, M. I. Gallegos, L. 
Altenburger).  01/01/2021–in corso • Membro 
dell'Editorial Board della rivista Psychology of 
Men and Masculinities  12/09/2021–in corso • 
Associate Editor della rivista Frontiers in 
Psychology – Psychology for Clinical Settings 
section  • Associate Editor della rivista Frontiers 
in Psychology - Gender, Sex and Sexuality 
Studies section  15/04/2019–18/02/2021 • Guest 
Associate Editor della rivista Frontiers in 
Psychology per il Research Topic: “LGBTQ 
Parents and Their Children during the Family Life 
Cycle” (con H.M.W. Bos, G. Shenkman, F. 
Tasker).

Descrizione
Description:

01/09/2022–31/07/2025: Consultant della 
“Sezione III. Infanzia, Asse SC – Pattern 
sintomatologici nell’infanzia: l’esperienza 
soggettiva” della terza edizione del Manuale 
Diagnostico Psicodinamico (PDM-3), a cura di 
Vittorio Lingiardi e Nancy McWilliams (The 
Guilford Press, 2025).

Descrizione
Description:

24/08/2021–31/12/2021: Revisore esterno 
Prodotti VQR 2015–2019



DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI 
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI VALORIZZAZIONE DELLE 
CONOSCENZE (CON ANNESSO ELENCO DI MASSIMO 3 
RISULTATI, RELATIVI ALLA PARTECIPAZIONE DEL CANDIDATO 
ALLE ATTIVITÀ DI VALORIZZAZIONE DELLE CONOSCENZE) / 
DESCRIPTION OF THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10 
YEARS IN TERMS OF KNOWLEDGE VALORIZATION (WITH 
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 3 RESULTS, RELATING TO THE 
CANDIDATE'S PARTICIPATION IN KNOWLEDGE VALORIZATION 
ACTIVITIES):

Descrizione
Description:

Informazioni aggiornate alla data di candidatura 20-05-2025

NICOLA CARONE

Il presente curriculum costituisce allegato e parte integrante dell'incarico sottoscritto


