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LINGUE / LANGUAGES:
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DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATT SCIENTIFICI
CONSEGUITI NEGLI ULTIMI 10 ANNI (CON ANNESSO ELENCO DI
MASSIMO 10 PUBBLICAZIONI) / DESCRIPTION OF THE MAIN
SCIENTIFIC RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10 YEARS (WITH
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 10 PUBLICATIONS):

Descrizione PA di lgiene Generale e Applicata presso il
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
dell'Universita degli Studi di Torino, cumula oltre
vent'anni di esperienza accademica. Attivita di
ricerca focalizzata su tematiche di salute
pubblica, in particolare sulla salute degli
adolescenti, promozione della salute,
comunicazione sanitaria e sull’epidemiologia per
la sanita pubblica. * Tra i Principali risultati
scientifici consequiti negli ultimi 10 anni:

Description:




Partecipazione allo studio internazionale HBSC:
Dal 2001, membro del team internazinale e
italiano dello studio "Health Behaviour in School-
aged Children" (HBSC), promosso dalla WHO. Ha
contribuito significativamente alla raccolta e
all'analisi dei dati relativi ai comportamenti di
salute degli adolescenti italiani, con particolare
attenzione a tematiche quali I'attivita fisica, I'uso
dei media elettronici, il benessere mentale e le
abitudini alimentari. Progetti europei e
internazionali: partecipazione a progetti finanziati
UE, programmi Erasmus+, contribuendo allo
sviluppo di interventi di promozione della salute e
alla valutazione di politiche sanitarie rivolte ai
giovani. Collaborazioni interdisciplinari: con
ricercatori di diverse discipline e istituzioni, sia a
livello nazionale che internazionale, promuovendo
approcci multidisciplinari nella ricerca sulla salute
per la popolazione e nello specifico per gli degli
adolescenti Ha svolto quasi 3000 ore di
insegnamento in ambito accademico e
professionale, coprendo corsi di epidemiologia,
promozione della salute e metodologia della
ricerca. E stato docente in diversi corsi di laurea e
master, contribuendo alla formazione di
professionisti nel settore sanitario. Negli ultimi
dieci anni, ha pubblicato numerosi articoli su
riviste internazionali peer-reviewed. Le ricerche
hanno esplorato, tra I'altro, I'associazione tra
attivita fisica e benessere mentale negli
adolescenti, I'impatto dell'uso problematico dei
social media e l'incidenza dei disturbi del sonno in
relazione all'inattivita fisica e all'eccessivo tempo
trascorso davanti agli schermi. Secondo I'AD
Scientific Index 2023, oggi vanta un H-index di 29
negli ultimi sei anni, con oltre 2.200 citazioni nello
stesso periodo, evidenziando I'impatto e la
rilevanza delle sue ricerche nel campo della
salute pubblica. Nell'AA 2024/25 é membro del
presidio AQ di Ateneo. Sebbene cristallizato nella
sua posizione di PA, continua a contribuire
attivamente alla ricerca e alla formazione nel
campo della salute pubblica, con un impegno
costante nella promozione del benessere degli
adolescenti e nella valutazione di interventi e
politiche sanitarie efficaci.

PUBBLICAZIONI / PUBLICATIONS:

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2024

Citazione
Citation:

Haug, Ellen, Smith, Otto Robert Frans, Ng, Kwok,
Samdal, Oddrun, Marques, Adilson, Borraccino,
Alberto, Kopcakova, Jaroslava, Oja, Leila, Fismen,
Anne-Siri (2024). Family structure and the
association with physical activity—Findings from
40 countries participating in the Health
Behaviour in School-aged Children (HBSC) study.
PLOS ONE, vol. 19, p. 1-20, ISSN: 1932-6203,
doi: 10.1371/journal.pone.0300188

Anno della pubblicazione

2023




Year of publication:

Citazione
Citation:

Charrier, Lorena, Comoretto, Rosanna Irene,
Bersia, Michela, Dalmasso, Paola, Koumantakis,
Emanuele, Borraccino, Alberto, Baban, Adriana,
Berchialla, Paola, Lemma, Patrizia (2023). Who
Stays, Who Moves on and the Host Population: A
Picture of Adolescents’ Perceived Well-Being and
Risk Behaviours. INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC
HEALTH, vol. 20, p. 5902-5913, ISSN: 1660-4601,
doi: 10.3390/ijerph20105902

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2022

Citazione
Citation:

Giacomini, Gianmarco, Elhadidy, Heba Safwat
Mhmoued Abdo, Paladini, Giovanni, Onorati,
Roberta, Sciurpa, Elena, Gianino, Maria Michela,
Borraccino, Alberto (2022). Eating Disorders in
Hospitalized School-Aged Children and
Adolescents during the COVID-19 Pandemic: A
Cross-Sectional Study of Discharge Records in
Developmental Ages in Italy. INTERNATIONAL
JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND
PUBLIC HEALTH, vol. 19, p. 1-10, ISSN: 1660-
4601, doi: 10.3390/ijerph192012988

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2023

Citazione
Citation:

Conti, Alessio, Campagna, Sara, Gianino, Maria
Michela, Mamo, Carlo, Onorati, Roberta,
Albanesi, Beatrice, Dimonte, Valerio, Borraccino,
Alberto (2023). Incidence and mortality of spinal
cord injury from 2008 to 2020: a retrospective
population-based cohort study in the Piedmont
Region, Italy. SPINAL CORD, vol. 61, p. 99-105,
ISSN: 1362-4393, doi: 10.1038/s41393-022-
00842-6

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2023

Citazione
Citation:

Paladini, Giovanni, Sciurpa, Elena, Onorati,
Roberta, Elhadidy, Heba Safwat Mhmoued Abdo,
Giacomini, Gianmarco, Mamo, Carlo, Borraccino,
Alberto (2023). Gender and Age Influence on
Emergency Department Visits for Non-Suicidal
Self-Injuries in School Aged Children in Italy: An
11 Years Retrospective Cross-Sectional Study.
INTERNATIONAL JOURNAL OF PUBLIC HEALTH,
vol. 68, p. 1-7, ISSN: 1661-8564, doi:
10.3389/ijph.2023.1606370

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2022

Citazione
Citation:

Campagna, Sara, Conti, Alessio, Dimonte,
Valerio, Berchialla, Paola, Borraccino, Alberto,
Gianino, Maria Michela (2022). Emergency
Department Visits Before, After and During
Integrated Home Care: A Time Series Analyses in
Italy. INTERNATIONAL JOURNAL OF HEALTH
POLICY AND MANAGEMENT, vol. 11, p. 3012-
3018, ISSN: 2322-5939, doi:
10.34172/ijhpm.2022.6662




Anno della pubblicazione
Year of publication:

2021

Citazione
Citation:

Marengo, N., Borraccino, A., Charrier, L.,
Berchialla, P., Dalmasso, P., Caputo, M., Lemma,
P. (2021). Cyberbullying and problematic social
media use: an insight into the positive role of
social support in adolescents—data from the
Health Behaviour in School-aged Children study
in Italy. PUBLIC HEALTH, vol. 199, p. 46-50, ISSN:
0033-3506, doi: 10.1016/j.puhe.2021.08.010

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2021

Citazione
Citation:

Borraccino Alberto, Lemma Patrizia (2021). The
Time has Come: Building an Effective Preventive
Alliance Beyond Community Health Crisis.
INTERNATIONAL JOURNAL OF PUBLIC HEALTH,
vol. 26, p. 1-3, ISSN: 1661-8564, doi:
10.3389/ijph.2021.637821

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2021

Citazione
Citation:

Borraccino A., Conti A., Rizzi A., Mozzone S.,
Campagna S., Dimonte V. (2021). Developing a
consensus on the core educational content to be
acquired by people with spinal cord injuries
during rehabilitation: findings from a Delphi
study followed by a Consensus Conference.
SPINAL CORD, vol. 59, p. 1187-1199, ISSN: 1362-
4393, doi: 10.1038/s41393-021-00652-2

Anno della pubblicazione
Year of publication:

2020

Citazione
Citation:

Conti Alessio, Dimonte Valerio, Rizzi Antonella,
Clari Marco, Mozzone Silvia, Garrino Lorenza,
Campagna Sara, Borraccino Alberto (2020).
Barriers and facilitators of education provided
during rehabilitation of people with spinal cord
injuries: A qualitative description. PLOS ONE, vol.
15, p. 1-14, ISSN: 1932-6203, doi:
10.1371/journal.pone.0240600

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI PROGETTI DI RICERCA E PREMI
CONSEGUITI NEGLI ULTIMI 10 ANNI (CON ANNESSO ELENCO DI
MASSIMO 10 RISULTATIL, INCLUDENDO, A TITOLO DI ESEMPIO,
PRINCIPAL INVESTIGATOR O COORDINATORE LOCALE DI
PROGETTI DI RICERCA COMPETITIVI NAZIONALI O
INTERNAZIONALLI, SIGNIFICATIVI PREMI CONSEGUITI PER LA
PROPRIA ATTIVITA DI RICERCA)/ DESCRIPTION OF THE MAIN
RESEARCH PROJECTS AND AWARDS AWARDED IN THE LAST 10
YEARS (WITH ATTACHED LIST OF MAXIMUM 10
ACHIEVEMENTS, INCLUDING, FOR EXAMPLE, PRINCIPAL
INVESTIGATOR OR LOCAL COORDINATOR OF NATIONAL OR
INTERNATIONAL COMPETITIVE RESEARCH PROJECTS,



SIGNIFICANT AWARDS AWARDED FOR YOUR RESEARCH
ACTIVITY):

Descrizione
Description:

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI DI SVILUPPO DI RETI E RELAZIONI
SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI (CON ANNESSO
ELENCO DI MASSIMO 5 RISULTATT, INCLUDENDO, A TTTOLO DI
ESEMPIO, PARTECIPAZIONE O ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI; CONTRIBUTI A CONSORZI DI
RICERCA) / DESCRIPTION OF THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN
THE LAST 10 YEARS IN TERMS OF DEVELOPMENT OF NATIONAL
AND INTERNATIONAL SCIENTIFIC NETWORKS AND RELATIONS
(WITH ATTACHED LIST OF MAXIMUM 5 RESULTS, INCLUDING,
FOR EXAMPLE, PARTICIPATION OR ORGANIZATION OF
NATIONAL AND INTERNATIONAL CONFERENCES;
CONTRIBUTIONS TO RESEARCH CONSORTIA):

Descrizione
Description:

DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI DI SUPPORTO ALLA COMUNITA
SCIENTIFICA (CON ANNESSO ELENCO DI MASSIMO 5 RISULTATI,
INCLUDENDO, A TITOLO DI ESEMPIO, RESPONSABILITA DI
DIREZIONE DI COMITATI EDITORIALI; INCARICHI DI
VALUTAZIONE DELLA RICERCA PRESSO ISTITUZIONI
NAZIONALI O INTERNAZIONALI; RESPONSABILITA
ISTITUZIONALI ALL'INTERNO DELL'ISTITUZIONE DI
APPARTENENZA O DI ALTRE ISTITUZIONI) / DESCRIPTION OF
THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10 YEARS IN TERMS
OF SUPPORT TO THE SCIENTIFIC COMMUNITY (WITH
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 5 RESULTS, INCLUDING, FOR
EXAMPLE, MANAGEMENT RESPONSIBILITIES OF EDITORIAL
COMMITTEES; RESEARCH EVALUATION ROLES AT NATIONAL
OR INTERNATIONAL INSTITUTIONS; INSTITUTIONAL
RESPONSIBILITIES WITHIN THE INSTITUTION OF AFFILIATION
OR OTHER INSTITUTIONS):

Descrizione
Description:




DESCRIZIONE DEI PRINCIPALI RISULTATI CONSEGUITI NEGLI
ULTIMI 10 ANNI IN TERMINI VALORIZZAZIONE DELLE
CONOSCENZE (CON ANNESSO ELENCO DI MASSIMO 3
RISULTATI, RELATIVI ALLA PARTECIPAZIONE DEL CANDIDATO
ALLE ATTIVITA DI VALORIZZAZIONE DELLE CONOSCENZE) /
DESCRIPTION OF THE MAIN RESULTS ACHIEVED IN THE LAST 10
YEARS IN TERMS OF KNOWLEDGE VALORIZATION (WITH
ATTACHED LIST OF MAXIMUM 3 RESULTS, RELATING TO THE
CANDIDATE'S PARTICIPATION IN KNOWLEDGE VALORIZATION
ACTIVITIES):

Descrizione
Description:

Informazioni aggiornate alla data di candidatura 29-05-2025
Alberto Borraccino

Il presente curriculum costituisce allegato e parte integrante dell'incarico sottoscritto



